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EQUIPE PEDAGOGIQUE

» Michel SEVE, Professeur a I'Université
Grenoble Alpes (UGA)

» Muriel CORNET, Professeur a 'UGA

» Isabelle HININGER-FAVIER, Maitre de
conférences a 'UGA

» Pierre GARCIA, Anesthésiste-
réanimateur, dipldme universitaire en
Physionutrition Clinique et Biologie
(Grenoble)

» Intervenants:
- Enseignants-Chercheurs Universitaires
(UGA)
- Hospitalo-Universitaires et Directeurs
de Recherche (APHP, INSERM, INRA).

CONTACT ADMINISTRATIF

Zsofia BREUGNOT
zsofia.breugnot@univ-grenoble-alpes.fr
Tél: 04 38 38 83 44

Informations
pratiques

Enseignement mixte : présentiel et e-learning

Durée : 56 heures
Calendrier: janvier a juin 2026

Organisation des enseignements :

» 12h de cours en présentiel* du 26 au 28 janvier
2026.

» 36h de cours en distanciel (e-learning)

*en distanciel sur justification.

Admissibilité sur dossier de candidature
Nombre de places limité a 60

Candidature sur :

https://ecandidat.univ-grenoble-alpes.fr

Formation continue : 1200 €
(prise en charge reconnue par le fonds
interprofessionnel de la formation des
profesionnels libéraux (FIF PL).

Formation intiale :
Voir avec le contact administratif.

UCA

Université
Grenoble Alpes

DIPLOME UNIVERSITAIRE (DU)

THERAPEUTIQUES
ET MICROBIOTES

Intégrer les microbiotes au coeur
de la réflexion thérapeutique.

Avec le
soutien de:



mailto:isabelle.hininger%40univ-grenoble-alpes.fr?subject=
mailto:michel.seve%40univ-grenoble-alpes.fr?subject=
mailto:zsofia.breugnot%40univ-grenoble-alpes.fr?subject=
mailto:fc-sante%40univ-grenoble-alpes.fr%20?subject=
https://ecandidat.univ-grenoble-alpes.fr
https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/catalogue-2021/du-diplome-d-universite-DU/diplome-d-universite-physionutrition-clinique-et-biologique-IWP28DRV.html 

Les objectifs du DU

Contexte

Face & une demande croissante du public
dans le domaine des pathologies en lien avec
le microbiote, acqueérir des connaissances
des differents microbiotes, les souches et
leur modulations par les modes alimentaires
et composés bioactifs (les nutriments, les
phytonutriments, etc.) incontournable & la prise
en charge des patients.

Objectifs du diplome

Proposer aux professionnels de santé une
formation leur permettant de:

» Comprendre les principes essentiels de la
composition, des fonctions et des méthodes
d’'analyse du microbiote intestinal.

P Identifier le rdle causal des dysbioses
intestinales dans les maladies chroniques
digestives, l'obésite, le syndrome meéetabolique,
les maladies cardiovasculaires et la réponse &
l'immunothérapie.

» Savoir analyser I'impact des facteurs environ-
nementaux et thérapeutiques sur le microbiote
intestinal, incluant l'alimentation, l'antibiothéra-
pie et d'autres meédicaments non spécifiqguement
ciblés sur le microbiote.

> Maitriser les principales  approches
thérapeutiques visant d moduler le microbiote
ainsi que leurs modalités diagnostiques.

P Connaitre la composition, les fonctions, les
modes de modulation et les méthodes d'anlyse
des autres microbiotes : cutane, respiratoire et
vaginal.

Public concerné

QuUI ?

Dipléome d’Etat de :

- Docteur en pharmacie
- Docteur en médecine
- Paramédicaux

Ouvert a la Métropole, aux Antilles et
& la Guadeloupe.

»  Nombre de participants minimum : 15
» Nombre de participants maximum : 60

Programme
pédagogique du
CuUrsus

» Enseignement en présentiel

Approche physiologique du microbiote

» Enseignement en e-learning

Approche physiopathologique et prise en
charge Thérapeutique et nutritionnelle

» Module 1:
Microbiotes et troubles digestifs

» Module 2:
Microbiotes et maladies metaboliques

» Module 3:
Microbiotes et Pathologies auto-immunes
et immunothérapie

» Module 4:
Microbiotes et altérations neurologiques

» Module 5:
Microbiotes et Gynécologie

» Module 6:
Thérapeutiques, probiotiques et
interventions nutritionnelles

» Module 7:
Analyse du microbiote et diagnostique
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